
第20回兵庫県パワーリフティング選手権大会 平成14年4月14日

ノーマルギア部門【 女子 】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　赤字＝日本新記録　　Ｘ=失敗（無印は成功）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　藤本スポーツ

年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順 特別試技

階 級 Ｎｏ 区分 選 手 名 齢 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 Ｆ記録 Ｓ Ｂ Ｄ

５２㎏級 １ ＳＪ 南澤 かほり １４ 社パワークラブ 49.40 40.0 55.0 70.0 25.0 30.0 x37.5 65.0 75.0 85.0 185.0 1 239.8340 ｘ72.5

６７．５kg級 ２ ０ 廣田 倫子 ２６ 社パワークラブ 69.30 75.0 80.0 90.0 52.5 55.0 57.5 100.0 110.0 x125 257.5 1 257.9635

ノーマルギア部門【　男子　】

年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順 特別試技

階 級 Ｎｏ 区分 選 手 名 齢 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 Ｆ記録 Ｓ Ｂ D

６０㎏級 ３ ０ 番田 博丈 ３８ 姫路市 58.75 130.0 x140 x140 x100 100.0 x107.5 160.0 170.0 x180 400.0 1 347.5600

４ ＭⅠ 吉田 雅巳 ４４ ＭＡＸ　ＧＹＭ 59.80 150.0 x160 160.0 120.0 125.0 131.0 185.0 197.5 x205 487.5 1 417.0563

６７．５㎏級 ５ ＳＪ 出原 雅史 １６ 社パワークラブ 65.70 120.0 130.0 135.0 65.0 x70 70.0 140.0 150.0 155.0 360.0 1 283.7160

６ ０ 藤井 伸一 ３１ 社パワークラブ 67.45 150.0 160.0 x170 105.0 110.0 x115 190.0 200.0 x210 470.0 1 362.3700

７５㎏級 ７ ０ 小野 直樹 ２９ フジモトジム 71.05 x110 110.0 120.0 80.0 85.0 90.0 180.0 190.0 200.0 410.0 4 303.6460

８ ０ 仲井 保 ３２ チーム鉄腕 71.75 120.0 135.0 145.0 95.0 102.5 105.0 180.0 200.0 210.0 460.0 3 338.1920

９ ０ 森 雅裕 ２９ 神戸市 74.00 160.0 170.0 175.0 110.0 120.0 125.0 180.0 190.0 200.0 500.0 2 359.6500

１０ ０ 三戸森 三千弘 ２９ 三菱重工高砂ＰＣ 72.95 210.0 220.0 225.5 130.0 135.0 x137.5 245.0 x255 x255 605.0 1 439.4720

１１ ＭⅡ 北澤 公司 ５１ チーム鉄腕 73.80 90.0 102.5 112.5 90.0 95.0 97.5 100.0 120.0 130.0 340.0 1 245.0380

８２.５kg級 １２ ０ 杉山 仁 ３０ 社パワークラブ 82.00 160.0 170.0 x180 120.0 130.0 135.0 210.0 220.0 230.0 535.0 1 359.7340

１３ ＭⅠ 古川 克彦 ４６ 神戸市 77.85 130.0 145.0 150.0 110.0 115.0 120.0 150.0 160.0 x170 430.0 1 298.6350

９０kg級 １４ ０ 川口 了一 ３２ 三菱重工高砂ＰＣ 棄権

１００㎏級 ２６ open 新田 昌和 ４０ チーム鉄腕 93.00 245.0 255.0 260.0 130.0 140.0 147.5 x245 250.0 260.5 667.5 419.3235 265.0 x265

（ノーギア日本新記録）　三戸森選手  Ｓ：２２５．５ｋｇ Ｔ：６０５ｋｇ 新田選手  Ｓ：２６５ｋｇ Ｄ：260.5kg Ｔ：６６7.5ｋｇ 吉田選手  Ｂ：１３１ｋｇ Ｔ：４８7．５ｋｇ　　Ｓ（スクワット）　Ｂ（ベンチプレス）　Ｄ（デッドリフト）　Ｔ（トータル記録）

フルギア部門【 女子 】

年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順 特別試技

階 級 Ｎｏ 区分 選 手 名 齢 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 Ｆ記録 Ｓ Ｂ Ｃ

４８㎏級 １５ ０ 田中 彰子 ３７ 姫路市 47.95 100.0 110.0 115.0 60.0 65.0 67.5 117.5 127.5 ｘ132.5 310.0 1 410.5640

フルギア部門【　男子　】

年 スクワット ベンチプレス デッドリフト 順 特別試技

階 級 Ｎｏ 区分 選 手 名 齢 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 Ｆ記録 Ｓ Ｂ Ｃ

６０㎏級 １６ ０ 笹倉 伯文 ２３ 社パワークラブ 59.95 x210 210.0 x220 140.0 150.0 155.0 x200 220.0 235.0 600.0 1 511.7400

１７ Ｊ 本田 剛士 １８ 社パワークラブ 59.90 160.0 x180 180.0 x85 85.0 x100 x180 180.0 190.0 455.0 1 388.6610

６７．５㎏級 １８ Ｊ 渡川 伸悟 １８ 社パワークラブ 66.25 170.0 x200 x200 100.0 x110 120.0 160.0 180.0 190.0 480.0 1 375.5040

１９ ０ 達可 由照 ２３ 社パワークラブ 63.15 170.0 x180 pass 115.0 125.0 x130 210.0 x230 ｘ230 505.0 1 411.2720

２０ ０ 藤井 豊 ３７ ＭＡＸ　ＧＹＭ 63.45 130.0 x135 x135 80.0 85.0 x87.5 135.0 145.0 150.0 365.0 2 296.0515

７５㎏級 ２１ Ｊ 富岡 努 ２１ 神戸市 73.05 130.0 140.0 150.0 130.0 140.0 150.0 170.0 185.0 ｘ200 485.0 1 351.9160

２２ ＭⅠ 平井 敏雄 ４６ 姫路市 74.55 160.0 x170 x170 x125 125.0 130.0 180.0 190.0 200.0 490.0 1 350.4480

９０㎏級 ２３ ０ 小笠 剛志 ２７ 明石市 86.90 170.0 180.0 185.0 110.0 120.0 x130 205.0 x215 ｘ215 510.0 1 331.6530

２４ ＭⅠ 南澤 淳一 ４１ 社パワークラブ 棄権

１１０㎏級 ２５ ＭⅡ 藤本 章夫 ５２ フジモトジム 100.80 240.0 250.0 pass 170.0 175.0 180.0 240.0 257.5 260.0 690.0 1 418.6230

８２．５㎏級 ２７ open 上田 真司 ３０ パワーウエーブ 81.30 x280 x280 x280 失格

（フルギア日本新記録）　藤本選手マスターズⅡ　Ｓ：250.0ｋｇ　Ｄ：260.0ｋｇ　Ｔ：690.0ｋｇ　　　Ｓ（スクワット）　Ｂ（ベンチプレス）　Ｄ（デッドリフト）　Ｔ（トータル記録）

【区分】 ＳＪ：サブジュニア，Ｊ：ジュニア，０：一般，ＭⅠ：マスターズⅠ，ＭⅡ：マスターズⅡ，ＭⅢ：マスターズⅢ


