
第６回兵庫県ベンチプレス選手権大会
平成１７年３月２７日（日）

フルギアの部（女子）  川西市総合体育館
年 登録 ベンチプレス 順

階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録
44ｋｇ級 ●ジュニア 1 山根 美鈴 20 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 44.00 45.0 ｘ52.5 52.5 52.5 1 73.92525

●一般 2 貞弘 理恵 24 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 棄権
52ｋｇ級 一般 3 田中 彰子 40 兵庫 個人 51.80 65.0 70.0 77.5 77.5 1 96.906

女子マスターズｋｇ級　(日本新：kg)

フルギアの部（男子）
年 登録 ベンチプレス 順

階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録
52ｋｇ級 ●マスターズ１ 4 奥田 博之 47 京都 バーベルス京都 51.80 110.0 x115 x115 110.0 1 108.3830
60ｋｇ級 ●一般 5 山本 啓介 22 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 57.80 140.0 x160.5 x160.5 140.0 1 123.6200

67.5ｋｇ級 ●ジュニア 6 広永 賢司 20 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 66.50 145.0 155.0 160.0 160.0 1 124.8640
75ｋｇ級 Ｓジュニア 7 久井 孝之 16 兵庫 マッスルプロダクション 74.70 100.0 110.0 115.0 115.0 1 82.1790

一般 8 塩田 宗廣 27 兵庫 マッスルプロダクション 75.00 140.0 150.0 x157.5 150.0 2 106.8900
一般 9 達可 由照 26 兵庫 社パワークラブ 72.40 x155 155.0 x165 155.0 1 113.2585
一般 10 丸山 龍人 29 兵庫 社パワークラブ 71.40 140.0 x150 x150 140.0 3 103.3620

●一般 11 井上 和明 32 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 73.10 x200 200.0 210.0 210.0 1 152.3760
82.5ｋｇ級 マスターズ１ 12 南澤 淳一 44 兵庫 社パワークラブ 82.10 150.0 x160 160.0 160.0 1 107.5040

マスターズ１ 13 平井 敏雄 49 兵庫 個人 81.40 135.0 145.0 150.0 150.0 2 101.3100
マスターズ２ 14 藤本 章夫 55 兵庫 藤本章夫ジム 80.00 137.5 140.0 x142.5 140.0 1 95.5780

100ｋｇ級 ●一般 15 伊藤 智 38 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 99.80 x254 x254 x254 失格
125ｋｇ級 ●一般 16 梶井 俊宏 24 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 111.80 215.0 x220 - 215.0 1 125.9040
+125ｋｇ級 ●ジュニア 17 印藤 正晴 20 大阪 阪南大学 127.40 220.0 x230 230.0 230.0 1 130.5710
75ｋｇ級 ●ジュニア open 佐藤　優輝 42 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 74.90 x200 200.0 x205 200.0 open 142.6400

●マスターズ１ open 三島　忠 42 大阪 Ｋ'Ｓ　ＧＹＭ 68.30 170.0 x180 x180 170.0 open 129.8460
※　区分に●⇒兵庫県外からの参加選手　 男子　　ジュニア +120ｋｇ級　印藤 正晴(日本新：230kg)



第６回兵庫県ベンチプレス選手権大会
平成１７年３月２７日（日）

ノーマルギアの部（女子） 川西市総合体育館
年 登録 ベンチプレス 順

階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録 特別試技
44ｋｇ級 一般 18 余語 てるみ 36 兵庫 個人 44.00 57.5 60.0 x62.5 60.0 1 84.4860

マスターズ１ 19 鶴田 英子 46 兵庫 ゴールドジム神戸元町 棄権
52ｋｇ級 一般 20 中川 和子 28 兵庫 個人 49.65 50.0 60.0 x65 60.0 1 77.4300
56ｋｇ級 ●マスターズ１ 21 奥田 和美 40 京都 バーベルス京都 55.95 62.5 67.5 - 67.5 1 79.4205

一般 22 税所 由美子 40 兵庫 個人 55.45 80.0 82.5 85.0 85.0 1 100.7165 x90.5
67.5ｋｇ級 Ｓジュニア 23 完山 純子 17 兵庫 個人 67.10 x65 65.0 x72.5 65.0 1 66.6250

ノーマルギアの部（男子） 川西市総合体育館
年 登録 ベンチプレス 順

階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録 特別試技
52ｋｇ級 一般 24 薄井 長門 36 兵庫 個人 51.70 82.5 87.5 90.0 90.0 1 88.8570

　 ●マスターズ１ 25 奥田 博之 47 京都 バーベルス京都 51.80 95.0 x100 x100 95.0 1 93.6035
56ｋｇ級 ジュニア 26 藤田 将史 21 兵庫 個人 55.90 70.0 80.0 87.5 87.5 1 79.7913

一般 27 平野 孝幸 26 兵庫 チーム鉄腕 棄権
マスターズ１ 28 浦野 雅彦 45 兵庫 藤本章夫ジム 56.00 x75 77.5 82.5 82.5 1 75.0998
マスターズ２ 29 田島 仁 51 兵庫 個人 53.40 x95 100.0 105.0 105.0 1 100.2435
マスターズ３ 30 藤元 弥 65 兵庫 個人 55.80 90.0 95.0 x100 95.0 1 86.7825

60ｋｇ級 ●一般 31 木村 育史 29 兵庫 Ｋ’Ｓ ＧＹＭ 59.10 120.0 130.0 x135 130.0 1 112.4240
一般 32 小佐 周平 30 兵庫 チーム鉄腕 59.70 65.0 70.0 77.5 77.5 1 66.4020
一般 33 東 博志 41 兵庫 チーム鉄腕 棄権

マスターズ１ 34 谷口 隆実 41 兵庫 個人 59.10 75.0 x80 80.0 80.0 1 69.1840
67.5ｋｇ級 一般 35 下迫田 真也 37 兵庫 ゴールドジム神戸元町 67.50 110.0 120.0 x125 120.0 3 92.5200

一般 36 辻 安彦 47 兵庫 個人 66.80 135.0 140.0 x145 140.0 1 108.8500
一般 37 難波 岳 30 兵庫 マッスルプロダクション 棄権
一般 38 楠田 佳希 35 兵庫 チーム鉄腕 66.30 127.5 130.0 135.0 135.0 2 105.6105
一般 39 岩井 和広 39 兵庫 個人 66.40 x112.5 115.0 x122.5 115.0 4 89.8495

●一般 40 酒井 淳也 34 大阪 Ｂ．Ｂ ＧＹＭ 66.00 140.0 x150 x150 140.0 1 109.9280
●一般 41 大島 公平 52 大阪 個人 66.20 100.0 110.0 x115 110.0 2 86.1520

●マスターズ３ 42 西村 栄高 68 大阪 個人 64.30 x90 95.0 x100 95.0 1 76.2375
●マスターズ４ 43 竹井 保満 76 大阪 個人 63.70 75.0 80.0 x85 80.0 2 64.7120
●マスターズ４ 44 藤田 俊夫 70 和歌山 和歌山ボディビル同好会 67.20 90.0 100.0 x105 100.0 1 77.3800

75ｋｇ級 ジュニア 45 高羽 博之 19 兵庫 個人 74.50 115.0 120.0 x122.5 120.0 2 85.9080
ジュニア 46 大森 穂高 23 兵庫 ＭＡＸＧＹＭ 72.90 110.0 115.0 120.0 120.0 1 87.2520

一般 47 藤田 博之 27 兵庫 マッスルプロダクション 74.90 165.0 170.0 x175 170.0 1 121.2440
一般 48 天辻 忍 43 兵庫 マッスルプロダクション 74.80 135.0 140.0 142.5 142.5 2 101.5883
一般 49 米島 豊彦 35 兵庫 マッスルプロダクション 72.00 125.0 130.0 132.5 132.5 3 97.2153

●一般 50 海老名 治樹 32 大阪 Ｂ．Ｂ ＧＹＭ 73.70 115.0 122.5 x127.5 122.5 1 88.3715
●一般 51 明瀬 真太郎 32 大阪 Ｂ．Ｂ ＧＹＭ 74.30 115.0 x122.5 122.5 122.5 2 87.8693
●一般 52 井上 和明 32 大阪 Ｋ’Ｓ ＧＹＭ 73.10 x165 x165 x165 失格

マスターズ１ 53 中島 師一 39 兵庫 マッスルプロダクション 72.10 85.0 90.0 100.0 100.0 1 73.3000
●マスターズ１ 54 宮武 義人 47 大阪 個人 69.50 125.0 130.0 135.0 135.0 1 101.7225
マスターズ２ 55 魚津 秀雄 52 兵庫 魚津ＴＣ 72.30 100.0 110.0 120.0 120.0 1 87.7800

82.5ｋｇ級 一般 56 八谷 俊勝 35 兵庫 ＭＡＸＧＹＭ 81.10 x130 140.0 x150 140.0 1 94.7660
一般 57 山崎 真範 33 兵庫 チーム力人 80.80 110.0 117.5 125.0 125.0 2 84.8125
一般 58 仲井 保 35 兵庫 チーム鉄腕 82.50 100.0 x107.5 110.0 110.0 3 73.6890

●一般 59 中尾 光一 56 大阪 Ｂ．Ｂ ＧＹＭ 81.60 170.0 x175 175.0 175.0 1 118.0200
マスターズ２ 60 藤本 章夫 55 兵庫 藤本章夫ジム 80.00 115.0 120.0 - 120.0 1 81.9240

90ｋｇ級 一般 61 尾高 清光 37 兵庫 魚津ＴＣ 87.90 170.0 180.0 x182.5 180.0 1 116.3340
一般 62 山本 学 40 兵庫 ゴールドジム神戸元町 89.50 100.0 107.5 x110 107.5 2 68.8215
一般 63 山田 雄二 37 兵庫 個人 87.30 x145 x145 x145 失格

●一般 64 川口 充 34 京都 クラブ鍛錬京都 84.20 x150 157.5 x162.5 157.5 1 104.2493
マスターズ１ 65 川野 保彦 43 兵庫 神戸市役所Ｐ．Ｔ．Ｃ 84.90 125.0 137.5 145.0 145.0 1 95.5260

+125ｋｇ級 一般 66 河本 敏夫 35 兵庫 個人 147.60 x175 180.0 x192.5 180.0 1 99.8280
67.5ｋｇ級 ●一般 open 東坂 康司 25 大阪 Ｋ’Ｓ ＧＹＭ 64.60 162.5 x172.5 172.5 172.5 open 137.8793 173.5

※　区分に●⇒兵庫県外からの参加選手　 男子 67.5ｋｇ級　●一般　東坂 康司(日本新：173.5kg)



第６回兵庫県ベンチプレス選手権大会 平成１７年３月２７日（日）
チャレンジのＡ部（男子） 川西市総合体育館

年 登録 ベンチプレス 順
階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録 特別試技

52ｋｇ級 Ｓジュニア 67 丸山 秀晃 15 谷口学習倶楽部 48.90 25.0 x27.5 30.0 30.0 1 31.4520
56ｋｇ級 Ｓジュニア 68 久松 勇貴 15 谷口学習倶楽部 54.20 32.5 35.0 40.0 40.0 1 37.6160

Ｓジュニア 69 佐々木 輔 15 谷口学習倶楽部 55.50 25.0 x27.5 x27.5 25.0 2 22.9600
マスターズ２ 70 田島 仁 51 兵庫個人 53.40 100.0 110.0 x115 110.0 1 105.0170

60ｋｇ級 ●一般 71 里田 和義 39 個人 59.70 75.0 80.0 x82.5 80.0 1 68.5440
マスターズ１ 72 谷口 隆実 41 個人 59.10 75.0 x77.5 x80 75.0 1 64.8600
マスターズ２ 73 沓掛 晴赴 52 フレスコ 棄権

67．5ｋｇ級 Ｓジュニア 74 村上 淳 15 谷口学習倶楽部 66.40 35.0 40.0 42.5 42.5 1 33.2053
一般 75 二宮 傑 26 兵庫 チーム鉄腕 62.80 85.0 95.0 x102.5 95.0 1 77.7955

●一般 76 山本 雄一郎 27 個人 67.10 105.0 x112.5 112.5 112.5 1 87.1538
マスターズ１ 77 平 幸徳 42 兵庫 チーム力人 66.10 80.0 x90 90.0 90.0 1 70.5780
マスターズ２ 78 吉住 正利 55 魚津Ｔ．Ｃ 63.10 80.0 85.0 90.0 90.0 1 73.3950

ジュニア 79 高羽 博之 19 兵庫個人 74.50 115.0 x120 120.0 120.0 1 85.9080
ジュニア 80 西村 吉真 19 チーム鉄腕 73.20 100.0 110.0 115.0 115.0 2 83.3635

75ｋｇ級 一般 81 佐藤 誠和 24 個人 70.10 95.0 102.5 x107.5 102.5 2 76.7315
一般 82 小坂 修弘 31 ＭＡＸＧＹＭ 72.70 80.0 90.0 95.0 95.0 4 69.2075
一般 83 千本 泰輔 31 チーム鉄腕 75.00 100.0 105.0 110.0 110.0 1 78.3860
一般 100 鈴木 敏浩 40 個人 72.40 90.0 95.0 x102.5 95.0 3 69.4165

●一般 84 岩田 雅史 34 Ｂ．Ｂ ＧＹＭ 72.90 100.0 120.0 x127.5 120.0 1 87.2520
マスターズ１ 85 寺本正美 39 マッスルプロダクション 70.60 77.5 85.0 x90 85.0 4 63.2825
マスターズ１ 86 子守 幸一 44 魚津Ｔ．Ｃ 71.00 120.0 125.0 132.5 132.5 1 98.2355
マスターズ１ 87 浅田 修平 44 ワールドＴ．Ｃ 74.20 105.0 112.5 115.0 115.0 2 82.5585
マスターズ１ 88 福島 直俊 42 チーム鉄腕 69.30 97.5 105.0 110.0 110.0 3 83.0720
マスターズ２ 89 岩崎 宗弘 51 魚津Ｔ．Ｃ 73.00 80.0 90.0 100.0 100.0 1 72.6400

82．5ｋｇ級 Ｓジュニア 90 桑村 尚 15 谷口学習倶楽部 82.50 40.0 42.5 45.0 45.0 1 30.1455
一般 91 加藤 清志 26 個人 79.60 95.0 102.5 105.0 105.0 2 71.9145
一般 92 橋本 真 29 ＭＡＸＧＹＭ 78.60 120.0 130.0 x135 130.0 1 89.7650

マスターズ１ 93 橋本 勝義 44 魚津Ｔ．Ｃ 79.80 100.0 105.0 x110 105.0 1 71.7990
マスターズ３ 94 板垣 浩志 63 鉄腕ジム 81.40 100.0 110.0 x115 110.0 1 74.2940

90ｋｇ級 一般 95 山田 雄二 37 兵庫個人 87.30 130.0 140.0 150.0 150.0 1 97.3050
マスターズ３ 96 桑名 幸雄 60 魚津Ｔ．Ｃ 棄権

100ｋｇ級 一般 97 中野 陽一 31 チーム力人 94.10 x145 145.0 x160 145.0 1 90.5815
110ｋｇ級 一般 98 中野 公人 27 チーム力人 105.40 110.0 130.0 135.0 135.0 1 80.5680
67.5ｋｇ級 Ｓジュニア open 金澤　元成 18 社パワークラブ 66.60 x90 x100 x100 open
75ｋｇ級 ●一般 open 達可　由照 26 社パワークラブ 72.50 120.0 130.0 x140 130.0 open 94.9000

平成１７年３月２７日（日）
チャレンジのＢ部（男子） 川西市総合体育館

年 登録 ベンチプレス 順
階 級 区分 ＮＯ 選 手 名 齢 都道府県 所　属 体重 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 記　録 位 F記録 特別試技

67．5ｋｇ級 ジュニア 99 梅元 良次 22 獣腕 66.90 65.0 72.5 80.0 80.0 1 62.1280
75ｋｇ級 マスターズ２ 101 魚津 秀雄 52 魚津Ｔ．Ｃ 72.30 100.0 110.0 120.0 120.0 1 87.7800
90ｋｇ級 ジュニア 102 本田 裕之 22 獣腕 84.50 65.0 77.5 82.5 82.5 1 54.4995

一般 103 長谷川 昌宏 34 神戸市役所Ｐ．Ｔ．Ｃ 85.80 110.0 120.0 125.0 125.0 2 81.8625
一般 104 尾高 清光 37 兵庫 魚津Ｔ．Ｃ 87.90 160.0 170.0 x172.5 170.0 1 109.8710

100ｋｇ級 一般 105 横田 定之 26 兵庫 神戸市役所Ｐ．Ｔ．Ｃ 98.00 115.0 127.5 135.0 135.0 1 82.8360

※　区分に●⇒兵庫県外からの参加選手　


