
グループ № 競技 種別 階級 選手名 年齢 都道府県 所属

1 ベンチプレス ノーギア 女子52㎏級 西川 亜紀子 1976 兵庫県 チーム鉄腕
2 ベンチプレス ノーギア 男子59㎏級 寺岡 拓朗 1998 関西学連 岡山大学ウェイトトレーニング部
3 ベンチプレス ノーギア 男子59㎏級 佐藤 央 1983 京都府 京都パワーリフィテングクラブ
4 ベンチプレス ノーギア 男子74㎏級 京光 一平 1981 兵庫県 フジモトジム
5 ベンチプレス ノーギア 男子83㎏級 藤原 和人 1976 兵庫県 雷神ファクトリー
6 ベンチプレス ノーギア 男子120㎏級 小原 一将 1991 兵庫県 マッスルプロダクション
7 ベンチプレス フルギア 男子83㎏級 下島 大弥 1976 兵庫県 パワーハウス赤穂
8 ケトルベル KL１０分１６ｋｇ 女子48㎏級 西村　政子 1974 兵庫県 グッドコンディション
9 ケトルベル KL１０分１６ｋｇ 女子58㎏級 吉田　りんご 2000 兵庫県 グッドコンディション
10 ケトルベル KL１０分３６ｋｇ 男子95㎏級 塩田　宗廣 1977 兵庫県 グッドコンディション
11 ケトルベル KL５分３２ｋｇ男子105㎏超級 菊次 一弘 1984 兵庫県 グッドコンディション

検量 小笠

主審 小笠 渡辺
審判 古川 松岡
審判 古城

MC・PC 山本

ケトルベル回数数え 西川
小笠
渡辺
下島

琴奨菊カップ

１０月１９日（土）　検量１７：００　試合開始１９：００　

終了20：00　ベンチプレス→ケトルベル10分→表彰式
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