
⽇ 程︓

会 場︓

選手数

氏  名 所 属 級
伊差川浩之 沖縄 国1級

二宮正晴 愛知 1級
高橋美和子 東京 1級
高橋克佳 北海道 1級
森川知治 埼玉 1級
阿南喜裕 岡山 国1級
工藤智恵子 兵庫 1級
工藤芳正 兵庫 2級
⼩笠剛志 兵庫 2級
高垣慶子 兵庫 2級
照屋利恵 沖縄 2級
上野⾠彦 滋賀 2級
山根修平 神奈川 2級
櫻井裕也 北海道 3級
⻄村政子 滋賀 3級

2級試験 2級試験

試験官

※ 実務に就く際は、集合時間・ＪＰＡルール規定に則った服装を厳守してください。遵守出来ない場合は今後の実務をお断りします。
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男子M2 59kg
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阿南喜裕
山根修平
櫻井裕也

担 当

検 量
コスチュームチェック

ラック高

陪審員

審判員

二宮正晴

工藤

森川・櫻井

高橋克佳

11名

⻄村

11名

森川知治

9:00
11:00

集合時刻
13名 11名

二宮・高橋
林・阿南・山根

11:45
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森川
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伊差川
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試験管 試験管

高垣櫻井

二宮
阿南

 
階級

出場人数

⼥子 43kg
47kg・52kg
57kg・63kg

⼥子M3 57kg
M1・M2 72kg

男子59kg 66kg

8月29⽇（土）

グループ

開始時刻
11:45
12:00
14:00

開催日程

セッション

⼤会名︓ 第49回全⽇本男子パワーリフティング選⼿権⼤会 第44回全⽇本⼥子パワーリフティング選⼿権⼤会
第38回全⽇本マスターズ選⼿権⼤会 第39回全⽇本Jr及び第19回全⽇本サブJrパワーリフティング選⼿権⼤会
2020年8月29⽇（土）30⽇（⽇）
兵庫県明石市パワーフラッシュアリーナ

※ この構成表は、都合により直前に変更される場合がありますので、当日再度ご確認下さい。
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検 量
競技開始

8月30⽇（⽇）


