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事業概要

１．　事業内容

パワーリフティング競技の普及発展と、県民の体力向上を図り、社会・文化の発展に寄与する

目的達成のため、以下の事業を行う

・パワーリフティング競技会の開催、・ベンチプレス競技会の開催

２．　実施予定の事業

【公益社団法人日本パワーリフティング協会の主管事業】　※JPA会計、日本スポーツ振興センター基金助成

2025アジアン・アフリカン・パシフィックパワーリフティング＆ベンチプレス選手権大会

（兵庫県姫路市、７月５日（土）至１３日（日））

主催：アジアパワーリフティング連盟

主管：公益社団法人日本パワーリフティング協会

後援(予定)：スポーツ庁、（公財）スポーツ協会、（公財）オリンピック委員会、兵庫県、姫路市、神戸新聞

参加人数(見込)：選手700名、役員100名、観客700名

【兵庫県パワーリフティング協会の主催事業】

・第４3回兵庫県パワーリフティング選手権大会（クラシック部門は国体予選会とする）

兼明石海峡ベンチプレス記録会（兵庫県明石市4月20日（日））

主催：一般社団兵庫県パワーリフティング協会

参加人数（見込）：パワー選手65名、ベンチ選手25名、役員45名、観客のべ１００名

後援(予定)：兵庫県、神戸新聞

・第２7回近畿クラシックパワーリフティング選手権大会，近畿新人パワーリフティング選手権大会

（アクリエひめじ，7月5（日））

主催：一般社団兵庫県パワーリフティング協会

参加人数（見込）：パワー選手100名、ベンチ選手50名、役員50名、観客のべ200名

後援(予定)：兵庫県、姫路市、神戸新聞

・大石内蔵助カップ

（パワーハウス赤穂、8月9日（土）ナイター開催)

参加人数（見込）：パワー選手30名、ベンチ選手30名、役員25名、観客のべ50名

後援(予定)：神戸新聞

・仮称）クイックリフトカップ（クイックフィットイオンタウン高砂、11月9日（日））

参加人数（見込）：パワー選手30名、ベンチ30名、役員２５名、観客のべ50名

後援(予定)：神戸新聞

・ばかぢから兼第２５回兵庫県ベンチプレス選手権大会（SORAかさい,９月28日（日））

主催：加東市パワーリフティング協会

参加人数（見込）：パワー選手20名、ベンチ選手60名、役員40名、観客のべ100名

※HPA助成金交付事業

・赤穂忠臣蔵パワーリフティング選手権大会（パワーハウス赤穂、12月21日（日））

主催：一般社団兵庫県パワーリフティング協会

参加人数（見込）：パワー選手5０名、ベンチ選手20名、役員40名、観客５０名



収支計画書

収入の部 AAPパワー＆ベンチ 兵庫パワー 近畿パワー ばかぢから兵庫ベンチ クイックリフトカップ 大石内蔵助 忠臣蔵 事務局 総計

大会参加料 JPA会計 555,000 1,200,000 加東市PL協会会計 270,000 270,000 500,000 0 2,795,000

受取助成金 0 0 （委託） 0 0 0 0 0

協賛金 30,000 30,000 0 30,000 30,000 30,000 0 150,000

登録料収入 - - - - - - - 655,000 655,000

合計 0 585,000 1,230,000 0 300,000 300,000 530,000 655,000 3,600,000

支出の部 AAPパワー＆ベンチ 兵庫パワー 近畿パワー ばかぢから クイックリフトカップ 大石内蔵助 忠臣蔵 事務局 合計

【事業費】

役員謝金 405,000 450,000 0 200,000 200,000 360,000 1,615,000

役員旅費宿泊費 20,000 20,000 0 20,000 20,000 20,000 100,000

賃借料 50,000 50,000 0 30,000 30,000 30,000 190,000

褒賞費 100,000 180,000 0 10,000 10,000 10,000 310,000

会議費 31,500 35,000 0 20,000 20,000 28,000 134,500

保険料 30,000 40,000 0 30,000 30,000 30,000 160,000

雑役務費 1,000 1,000 500 1,000 1,000 1,000 5,500

スポーツ用具費 200,000 200,000 0 0 0 0 400,000

備品費 0 0 0 0 0 0 0

印刷製本費 10,000 30,000 0 10,000 10,000 10,000 70,000

通信運搬費 5,000 5,000 0 5,000 5,000 5,000 25,000

消耗品費 10,000 10,000 0 10,000 10,000 10,000 50,000

雑費 10,000 30,000 0 10,000 10,000 10,000 70,000

助成金 0 0 50,000 0 0 0 50,000

【管理費】

JPA加盟団体登録費 20,000 20,000

兵庫県体育協会 60,000 60,000

事務費（大塚さん） 50,000 50,000

ブロック内大会応援経費 50,000 50,000

サーバー管理費 10,000 10,000

法人税 22,000 22,000

通信費（弔意見舞） 10,000 10,000

兵庫県民体育大会開会式参加補助 30,000 30,000

会議費 30,000 30,000

消耗品費 120,000 120,000

旅費 10,000 10,000

雑費 8,000 8,000

合計 0 872,500 1,051,000 50,500 346,000 346,000 514,000 420,000 3,600,000

収支 0 -287,500 179,000 -50,500 -46,000 -46,000 16,000 235,000 0


